
こまっているひとがいたらどうする？こまっているひとがいたらどうする？



みんなー、ハロー！！げんきー？



よーし、げんきな おともだちは たちあがって、

5 かい ジャンプ してみてー！

いくよー、せーの！！



ねぇねぇ、みんなは えん にいる みんなと おともだちかな？

おともだちだよーって ひとは てを あげてみてー！

ねぇねぇ、みんなは えん にいる みんなと おともだちかな？

おともだちだよーって ひとは てを あげてみてー！



いいねー！

みんなは、おともだちが おなかを すかして ないていたら どうする？

ワークブックで、みんなが すること に 〇を つけてみてー！

いいねー！

みんなは、おともだちが おなかを すかして ないていたら どうする？

ワークブックで、みんなが すること に 〇を つけてみてー！



そっかそっか！ありがとう！

そうだよね、みんな おともだちが おなかを すかして 
ないていたり、こまってたら たすけてあげたいなって おもうよね！

そっかそっか！ありがとう！

そうだよね、みんな おともだちが おなかを すかして 
ないていたり、こまってたら たすけてあげたいなって おもうよね！



じゃぁ しらないひとが こまってたらどうする？

おともだちに してあげたこと と おなじことを する？

じゃぁ しらないひとが こまってたらどうする？

おともだちに してあげたこと と おなじことを する？



おなじように、たすけてあげるよーって ひとは 
て を あげてー！

おなじように、たすけてあげるよーって ひとは  
て を あげてー！



いいね！みんな、やさしいね！

ざんねんだけど、せかいには おなかを すかしていたり、

いえ や トイレ が なかったり する ひとが たくさん いるんだ、、、、、。

えほん にも いえがなくて こまっている ひとが いたよね。

いいね！みんな、やさしいね！

ざんねんだけど、せかいには おなかを すかしていたり、

いえ や トイレ が なかったり する ひとが たくさん いるんだ、、、、、。

えほん にも いえがなくて こまっている ひとが いたよね。



どうやったら こまっている ひとを たすけられるかな？
せんせいと はなしてみてよ！
どうやったら こまっている ひとを たすけられるかな？
せんせいと はなしてみてよ！



じつは、せかいじゅうの おとなでも こたえが わからないんだー！

だけど、ちかくに いる こまっているひとを 
みんなが たすけてあげられれば、

それが せかいじゅうに ひろがって、こまっているひとが 
いなくなると おもうんだ！

じつは、せかいじゅうの おとなでも こたえが わからないんだー！

だけど、ちかくに いる こまっているひとを 
みんなが たすけてあげられれば、

それが せかいじゅうに ひろがって、こまっているひとが 
いなくなると おもうんだ！



みんなも、ちいさいこどもが くつが はけなくて 
こまっていたら たすけてあげたり、 ころんで 
ないてる こ がいたら、どうしたの？
って やさしく こえを かけてあげられると すごくいいね！

みんなも、ちいさいこどもが くつが はけなくて 
こまっていたら たすけてあげたり、 ころんで 
ないてる こ がいたら、どうしたの？
って やさしく こえを かけてあげられると すごくいいね！



あ、そうだ！ みんなの せんせいも 
こまっていること ないかな？
みんなが たすけて あげられることは ないかな？

ワークブックもやってみてね！

あ、そうだ！ みんなの せんせいも 
こまっていること ないかな？
みんなが たすけて あげられることは ないかな？

ワークブックもやってみてね！



よーし、これからは こまっている ひとが いたら 
どんどん たすけてあげようねー！！

スカイと やくそく だよー！！！！

よーし、これからは こまっている ひとが いたら 
どんどん たすけてあげようねー！！

スカイと やくそく だよー！！！！



じゃーまったねーーーーー！！じゃーまったねーーーーー！！
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